Terdapat beberapa pilihan terapi pada limfoma yaitu
terapi sistemik, radioterapi, pembedahan, dan
transplantasi sumsum tulang.

AYO CEGAH LIMFOMA!

Jaga imunitas tubuh agar tetap optimal

Cegah infeksi
Lakukan pola hidup sehat

Rajin berolahraga *
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LIMFOMA

Kanker Kelenjar
Getah Bening
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Limfoma atau yang sering dikenal
sebagai kanker kelenjar getah
bening adalah kanker yang
disebabkan oleh sel darah putih
yang berubah menjadi ganas dan
memperbanyak diri dengan tidak
terkendali pada kelenjar getah
bening atau di organ-organ
pembentuk sel darah putih.

Kelenjar getah bening berfungsi
sebagai drainase cairan jaringan
tubuh serta hasil metabolisme ke
pembuluh darah, dan sebagai
sistem daya tahan tubuh untuk
melawan kuman, virus, dan lainnya.

Kelenjar getah bening tersebar di
seluruh tubuh manusia, dimulai dari
leher, ketiak, dada, perut, lipatan
paha, dan lutut.
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Kanker kelenjar getah
bening (limfoma) dapat
dibagi menjadi 2 kategori
yaitu limfoma non
Hodgkin (LNH) dan
limfoma hodgkin (LH).
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Gejala Limfoma Non Hodgkin

Penurunan berat badan >10% dalam 6
bulan

Demam 38°C selama > 1 minggu tanpa
sebab yang jelas

Keringat malam banyak

Mudah lelah

Penurunan nafsu makan

pada getah
bening (KGB) / adanya benjolan yang
tidak nyeri di leher, ketiak atau pangkal

Pembesaran kelenjar

paha (terutama bila berukuran di atas
2.cm)
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